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SOUHRN UDAJU O PRIPRAVKU

1. NAZEV PRIPRAVKU
SPECIES PECTORALES PLANTA
Lécivy ¢aj
2. KVALITATIVNI A KVANTITATIVNI SLOZEN{
100,0 g
Plantaginis folium cs. (jitrocelovy list) 230¢g
Althaeae radix cs. (proskurnikovy koten) 220¢g
Farfarae folium cs. (podbélovy list) 220¢g
Menthae piperitae herba cs. (nat’ maty peprné) 10,0 g
Liquiritiae radix cs. (I€koficovy koten) 10,0 g
Verbasci flos cs. (diviznovy kvét) 8,0¢g
Foeniculi fructus (fenyklovy plod) 50¢g
3. LEKOVA FORMA
Lécivy caj.
Smeés fezanych drog aromatického pachu.
4. KLINICKE UDAJE
4.1. Terapeutické indikace
Tradi¢ni rostlinny léCivy pripravek uzivany jako adjuvans pii akutnich a chronickych onemocnénich
hornich cest dychacich. Plsobi jako expektorans, mucilaginosum a antiseptikum. Nalev je mozno
pouzit i ke kloktani. Pfipravek mohou uzivat dospéli a dospivajici od 12 let.
Pouziti tohoto tradi¢niho rostlinného 1é¢ivého ptipravku je zalozeno vyhradné na zkusenosti
z dlouhodobého pouziti.
4.2. Davkovani a zpusob podani
1 polévkova lZice (5 g) se prelije Salkem ( ¥4 1) vafici vody a po 15 minutach vyluhovani v ptikryté
nadobg se scedi, Caj se nesmi vatit. Mozno pfisladit medem. Pije se teply 3x denné. Ptipravuje se
vzdy Cerstvy, bezprostfedné pred pouZzitim.
4.3. Kontraindikace
Gravidita, laktace, hypersenzitivita na 1é¢ivé latky pfipravku.
4.4. Zvlastni upozornéni a opatieni pro pouziti
Ptipravek obsahuje podbélovy list, a proto se nedoporucuje jej podavat déle nez 4-6 tydnil v roce.
Ptipravek obsahuje nat’ maty peprné. Pacienti s gastroezofagealnim refluxem by se méli vyvarovat
uzivani ptipravki s obsahem maty peprné, protoze ty mohou zesilit obtiZe s palenim zahy. Vzhledem
k obsahu maty je pfi zlucnikovych kamenech nebo jinych onemocnénich zZlucovych cest vhodné
zvézit pomer rizika a prospéchu pred zahdjenim pouzivani caje.
4.5. Interakce s jinymi lé¢ivymi piipravky a jiné formy interakce
Althaeae radix, obsazeny v piipravku, mize prodluzovat absorpci souc¢asn¢ podanych lekd.
4.6. Fertilita, téhotenstvi a kojeni
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Ptipravek nesmi uzivat t€hotné a kojici zeny (viz bod 4.3).

Utinky na schopnost Fidit a obsluhovat stroje
Studie na ovlivnéni schopnosti fidit a obsluhovat stroje nebyly provedeny. Ovlivnéni se
neptedpoklada.

Nezadouci ucinky
V doporucenych davkach a indikacich nejsou znamy.

HlaSeni podezieni na nezadouci reakce:

HlaSeni podezieni na nezadouci ucinky po registraci l1éCivého ptipravku je dilezité.
Umoznuje to pokracovat ve sledovani poméra piinost a rizik 1é¢ivého ptipravku. Zadame
zdravotnické pracovniky, aby hlésili podezieni na nezadouci t€inky na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv
Srobarova 48
100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Predavkovani
Neni znamo.

FARMAKOLOGICKE VLASTNOSTI

Farmakodynamické vlastnosti
Farmakoterapeuticka skupina: Fytofarmak a zivocisné produkty, ATC kéd: V11

Nevyzaduje se dle § 5 odst. 8 vyhlasky ¢. 228/2008 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

Ke slozkam ptipravku jsou vSak dostupné tyto informace:

Cajovou smés tvoii 16¢ivé rostliny s obsahem slizu (Plantaginis folium, Althaeae radix, Farfarae
folium), saponint (Liquiritiae radix, Verbasci flos) a silic (Menthae piperitae herba, Foeniculi
fructus). Tyto drogy jsou pouZity jako expektorancia a mucilaginosa. Jako antiseptika ucinkuji silicné
drogy (Menthae piperitae herba, Foeniculi fructus).

Slizy ptitomné v Cajové smési snizuji lokalni drazdéni, ptisobi adsorpéné a chladivé. Pti vnitinim
pouziti, zejména pii zanetech gastrointestinalniho traktu a pii drazdivém kasli zvySuji ucinek ptirodni
mucinové vrstvy a chrani zakonceni nervl proti dal§imu drazdéni. Soucasné vstrebavaji sekrety a
neutralizuji patologické rozkladné produkty.

Farmakokinetické vlastnosti
Nevyzaduje se dle § 5 odst. 8 vyhlasky ¢. 228/2008 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.
Predklinické udaje vztahujici se k bezpecnosti

Nevyzaduje se dle § 5 odst. 8 vyhlasky ¢. 228/2008 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpisi.

FARMACEUTICKE UDAJE
Seznam pomocnych latek
Neobsahuje pomocné latky.

Inkompatibility


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nejsou znamy.

6.3. Doba pouZitelnosti
3 roky

6.4. Zvlastni opatieni pro uchovavani
Uchovavejte pfi teplot¢ do 25 °C, v piivodnim obalu, aby byl ptipravek chranén pfed vlhkosti a
svétlem.

6.5. Druh obalu a obsah baleni
Sacek z polypropylénové folie, potiSténa krabicka

Velikost baleni
100 g (fezand Cajova smes)

6.6. Zvlastni opati‘eni pro likvidaci pfipravku
Zadné zvlastni pozadavky na likvidaci.

7. DRZITEL ROZHODNUTI O REGISTRACI
LEROS s.r.o.
U Narodni galerie 470
156 00 Praha 5 - Zbraslav
Ceska republika

8. REGISTRACNI CiSLO
94/624/69-C

9. DATUM PRVNI REGISTRACE/ PRODLOUZENI REGISTRACE
Datum prvni registrace: 1.1.1969
Datum posledniho prodlouzeni registrace: 14.12.2011

10. DATUM REVIZE TEXTU
5.5.2016



